WAy

4° Corta-Mato Monica Rosa

Marinha Grande - 11/02/2024

0.3 Km [ SUB-10 - T | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Camila Lopes 2015 SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:01:10
2 Francisca Cruz SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:01:11
3 Adelina Morosan SUB-12 EGS 0:01:11
4 Sofia Barradas 2015 SUB-10 C A MONICA ROSA 0:01:12
5 Madalena Angélico 2015 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 0:01:18
6 Maria Flor SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:01:20
7 Elisa Macedo 2017 SUB-10 C A MONICA ROSA 0:01:20
8 Madalena Silvestre 2018 SUB-10 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:23
9 Yasmin Inacio 2017 SUB-10 C D BOMBARRAL 0:01:30
10 Carolina Gaspar 2015 SUB-10 ACRDC DA SISMARIA 0:01:32
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomés Lopes 2015 SUB-10 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:09
2 Santiago Mota 2015 SUB-10 A D C R BAIRRO ANJOS 0:01:13
3 Diogo Candido 2016 SUB-10 C A MARINHA GRANDE 0:01:17
4 Miguel Sousa 2015 SUB-10 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:01:18
5 Tomés Fonseca 2016 SUB-10 C D BOMBARRAL 0:01:21
6 Lourengo Inacio SUB-10 C D BOMBARRAL 0:01:22
7 Martim Ferreira 2015 SUB-10 C D BOMBARRAL 0:01:23
8 Jodo Sabino 2017 SUB-10 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:23
[ 0.6 Km | SUB-12-T | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Matilde Silva 2013 SUB-12 C A MONICA ROSA 0:01:41
2 Lara Vieira 2013 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:43
3 Leticia Bonita 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 0:01:44
4 Luna Amaro 2013 SUB-12 ACRDC DA SISMARIA 0:01:47
5 Carolina Marques 2013 SUB-12 C A MONICA ROSA 0:01:54
6 Leonor Monteiro 2013 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:54
7 Elisa Oliveira SUB-12 IND 0:01:55
8 Francisca Brito 2013 SUB-12 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:01:57
9 Maria Rita Figueiredo SUB-12 EGS 0:01:59
10 Rita Ferreira 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 0:02:02
11 Liana Alexandre 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 0:02:04
12 Diana Dinis 2014 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 0:02:05
13 Eduarda Bugalhdo 2013 SUB-12 A D C R BAIRRO ANJOS 0:02:06
14 Maria Rita Brites 2014 SUB-12 A D C R BAIRRO ANJOS 0:02:09
15 Elisa Serra 2013 SUB-12 A D C R BAIRRO ANJOS 0:02:13
16 Mariana Pereira 2013 SUB-12 C A MONICA ROSA 0:02:15
17 Mariana Morougo 2013 SUB-12 C A MARINHA GRANDE 0:02:18
Série 2
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Goulart 2014 SUB-12 A D C R BAIRRO ANJOS 0:01:41
2 Dinis Macedo SUB-12 C A MONICA ROSA 0:01:42
3 Diogo Sismeiro 2013 SUB-12 A D C R BAIRRO ANJOS 0:01:43
4 Vladimir Derelo SUB-12 EGS 0:01:46
5 Sim&o Pinheiro 2014 SUB-12 A D C R BAIRRO ANJOS 0:01:47
6 Duarte Jacinto 2013 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:48
7 Gabriel Fonseca 2013 SUB-12 C D BOMBARRAL 0:01:51
8 Rodrigo Morgado 2014 SUB-12 C D BOMBARRAL 0:01:52
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
9 Jodo Jacinto 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 0:01:54
10 Kevin de Oliveira SUB-12 IND 0:01:55
11 José Sabino 2014 SUB-12 C P REC A-DO-BARBAS 0:02:04
12 Salvador Marques 2013 SUB-12 C A MONICA ROSA 0:02:08
I 1Km |SUB-14-T | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Jodo Diogo Granja 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 0:03:56
2 Simé&o Malho 2011 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 0:03:59
3 Santiago Ponte 2012 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 0:04:05
4 Duarte Magalhdes 2012 SUB-14 A D C R BAIRRO ANJOS 0:04:11
5 Jéssica Pereira 2012 SUB-14 ACRDC DA SISMARIA 0:04:12
6 Inés Silva 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 0:04:13
7 Rita Pereira 2012 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 0:04:14
8 Delfim Oliveira 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 0:04:14
9 Nina Moreira 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 0:04:15
10 Jodo Oliveira 2011 SUB-14 A D C R BAIRRO ANJOS 0:04:18
11 Pedro Conceigao 2011 SUB-14 BRA N D AMADOR POMBAL 0:04:19
12 Laura Valinho 2012 SUB-14 C P REC A-DO-BARBAS 0:04:32
13 Catarina Fonseca 2011 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 0:04:37
14 Leonor Baptista 2012 SUB-14 ACRDC DA SISMARIA 0:04:39
15 Mafalda Gomes 2012 SUB-14 N D AMADOR POMBAL 0:04:34
16 Beatriz Santos 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 0:05:12
17 Inés Gaspar 2012 SUB-14 C A MARINHA GRANDE 0:05:13
18 Lara Cardoso 2012 SuUB-14 C A MONICA ROSA 0:06:05
19 Diogo Henriques 2011 SUB-14 C A MONICA ROSA 0:06:05
20 Dénia Ferreira 2011 SUB-14 C D BOMBARRAL 0:07:12
[ 1.3 Km |SUB-16 - T | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Axel Dos Santos 2009 SUB-16 NUCLEO DESP ANSIAO 0:04:08
2 Mateus Vinagre 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 0:04:13
3 Armando Cardoso 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 0:04:14
4 Renato Costa 2009 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 0:04:28
5 Jodo Morougo 2009 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 0:04:34
6 lara Pereira 2009 SUB-16 ACRDC DA SISMARIA 0:04:49
7 Joana Caseiro 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 0:05:07
8 Naira Silva 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 0:05:08
9 Marta Ferreira 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 0:05:09
10 Regina Arroteia 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 0:05:12
11 Beatriz Silva 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 0:05:24
12 Mariana Valente 2010 SUB-16 N D AMADOR POMBAL 0:05:32
13 Kelly Monteiro 2010 SUB-16 C A MARINHA GRANDE 0:05:41
14 Maria Inés Sabino 2009 SUB-16 C P REC A-DO-BARBAS 0:05:53
15 Sara Pereira 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 0:06:05
16 Maria Henriques 2009 SUB-16 C A MONICA ROSA 0:06:06
17 Zielle Pereira ND C A MONICA ROSA 0:06:09
| 3 Km | SUB-18 - T | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Martim Mendes 2007 SUB-18 NUCLEO DESP ANSIAO 0:11:20
2 Rodrigo Vale 2008 SUB-18 C A MONICA ROSA 0:12:59
3 Matilde Angélico 2008 SUB-18 C A MARINHA GRANDE 0:13:04
4 Carolina Sousa 2008 SUB-18 C A MARINHA GRANDE 0:15:14
5 Lucas Coutinho 2008 SUB-18 C A MONICA ROSA 0:17:27
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6 Km | SUB-20 a MASTER - M | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rodrigo Ribeiro 2003 SUB-23 NUCLEO DESP ANSIAO 0:21:28
2 Petro Paskar 1988 M 35 UKR  INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:22:45
3 Luis Sequeira 1973 M50 A D C R BAIRRO ANJOS 0:22:53
4 Hugo Horta 1980 M 40 G A UBAJOUCA 0:23:20
5 Jodo Santana 1988 M 35 A D R DA MATA 0:23:35
6 Jorge Marcelino 1973 M50 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:23:40
7 Joel Silva 1986 M 35 A D R DA MATA 0:23:50
8 Paulino Sousa 1967 M55 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:23:57
9 Anténio Oliveira 1982 M40 LIZ RUNNERS 0:24:40
10 Amilcar Brito 1984 M 35 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:24:46
11 Leonel Sousa 1969 M50 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:24:57
12 Pedro Rocha 2005 SUB-20 C ATLETISMO NAZARE 0:25:09
13 Licinio Pereira 1956 M 65 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:25:25
14 Amilcar Brito 1984 M 35 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:25:44
15 Danilo Rodrigues 1991 SEN C ATLETISMO NAZARE 0:25:55
16 Anténio Poeiras 1960 M 60 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:26:37
17 Pedro Mota 1977 M 45 A D C R BAIRRO ANJOS 0:26:42
18 Jucelino Monteiro 1967 M55 C P REC A-DO-BARBAS 0:26:45
19 Anténio Ferreira 1958 M 65 C P REC A-DO-BARBAS 0:28:00

| 4 Km | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Sandra Simdes 1974 M 45 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:20:34
2 Sénia Barreiros 1988 M 35 INDUSTRIAL VIEIRENSE 0:21:41
3 Regina Ferreira 1966 M 55 C P REC A-DO-BARBAS 0:24:44
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|6 Kms Modnica Rosa

Posicao Clube Pontos

1 IDV 16.0 16.0

(Coletiva Jovem Moénica Rosa

Posicao Clube Pontos
1 CAMG 65.5 15.0 24.0 15.0 5.0 6.5
2 CAMR 44.5 15.0 50 175 7.0
3 BA 31.5 8.0 18,5 5.0
a4 NDAP 29.0 8.0 21.0
5 CPRAB 25.5 8.0 7.5 10.0
6 NDA 20.0 10.0 10.0
7 IDV 19.5 19.5
8 SISMARIA 13.5 50 6.0 25
9 EGS 11.0 40 7.0
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[Estatistica Clubes

ADRM
BA
CAMG
CAMR
CANAZ
CDBBR
CPRAB
GAUB
IDV
LIZRUNN
NDA
NDAP
SISMARIA

_NaoFederado

_Total

Associacao

Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria
Leiria

Leiria

N2 atletas
Masculino

N

o & W 00 00 A~ N B U 0

50

N2 atletas
Feminino

Uu A O O A O N N O

50

N2 atletas
Total

11

19

15

15

12

10
110

Participagoes Participacoes Participacoed

Masculino

N
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51

Feminino
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti qgﬁes Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

SUB-10 7 7 14 7 7 14
SUB-12 9 15 24 9 15 24
SUB-14 8 12 20 8 12 20
SUB-16 5 11 16 5 11 16
SUB-18 3 2 5 3 2 5
SUB-20 1 0 1 1 0 1
SUB-23 1 0 1 1 0 1
SEN 1 0 1 1 0 1
M 35 4 1 5 5 1 6
M 40 2 0 2 2 0 2
M 45 1 1 2 1 1 2
M50 3 0 3 3 0 3
M 55 2 1 3 2 1 3
M 60 1 0 1 1 0 1
M 65 2 0 2 2 0 2
_NaoFederado - - 10 - - 10
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